EDITORIAL )

E com muitaalegria que o Instituto Terrazul toma

ainiciativa de registrar, em pequenas linhas, um
pouco de sua histoéria ao longo de seus quase 14
anos de existéncia.

Neste primeiro nimero daremos inicio contan-
do um pouco de nossa trajetéria pela regiao que
nos apaixonamos e pelo lugar que escolhemos
para construir nossa sede, a llha da Gigoia, na
Barra da Tijuca, cidade do Rio de Janeiro.

Na Ilha da Gigdia exercitamos nosso compro-
misso com o processo de Desenvolvimento Hu-
mano e Ambiental da cidade do Rio de Janeiro,
buscando articular o setor governamental, o
movimento popular e o segmento empresarial
na construcao de uma sociedade mais justa,
digna e democratica.

Esta pratica em pouco tempo nos levou a am-
pliar nossas agdes para outros estados do pais.
Apdbs nosso processo de estruturagdo ter se con-
solidado, o Terrazul foi convidado para elabora-
cao e realizacao de projetos socioambientais no
municipio de Barra Mansa, no estado do Rio de
Janeiro, na cidade de Campo Mourao, no Parana,
na cidade de Juina, no Mato Grosso, na cidade
de Trairi, no Ceara, na cidade de Cururupu, no

Maranhao, em Laranjal do Jari, no Amapa, foram
varias experiéncias vivenciadas, mas tudo isso

serd relatado no préximo nimero, nao percam

Marcos Sant’Anna L:
Coordenador G
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Linha do Tempo
Conheca nossas acées na
llha da Gigdia. Pags.10 e 11

Rede Arredores

Protecdo ao Complexo Lagunar
da Baixada de Jacarepagua

Rede Arredores
Sustentabilidade na pratica
Pag. 20

Galeria de Fotos
Veja quanta gente ja passou

por aqui. Pags.18e 19
As acdes e projetos relatados
neste boletim tem em vista
dar destaque aos parceiros
que ao longo de 10 anos de
acoes realizadas na llha da
Gigoia, colaboraram para o
sucesso de nosso trabalho.
Sem a ajuda de moradores
e instituicdes que de nos se
aproximaram, nao teriamos
alcancado os resultados

aqui apresentados.



14 anos de muito trabalho com muita historia para contar

Somos uma organizagao social sem fins lucrati-
VoS, que tem como missao a busca do desenvol-
vimento humano, para o alcance da sustentabili-
dade ambiental, cultural, social e econdmica das
populacdes envolvidas em nossos projetos. Na
realizacdao de dessas agbes contamos com uma
equipe multidisciplinar, capaz de colaborar com a
construcao de processos participativos e com re-
sultados efetivos para todos os envolvidos com as
acoes implementadas.

Nossa chegada na ilha da Gigdia ocorreu no inicio
deste novo milénio, no ano de 2000, periodo em
que a ilha ainda possuia caracteristicas mais tran-
quilas, com pouco movimento, onde todos se co-
nheciam, com pouco comércio, com tracos ainda
rurais, parecia que o tempo custava mais a passar,
entretanto, uma ilha que ja apontava para o cresci-

mento atual e que precisava nele pensar.

Nossas acoes tiveram inicio entdo a partir da mo-
bilizacao das criancas, adolescentes e seus familia-
res, com o intuito de fortalecer os lacos de convi-
véncia, afetividade, respeito ao préoximo, amizade,
para posteriormente avangarmos, coletivamente,
na busca de solu¢des para os problemas sociais e
estruturais diagnosticados.
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Embora o Instituto Terrazul nunca tenha contado
com nenhum mantenedor, é fundamental desta-
car que varias das acoes e/ou projetos descritos
neste numero, tiveram a colaboragao de parceiros
e patrocinadores que ao longo dos anos acredita-
ram em nosso trabalho e investiram na melhoria
da qualidade de vida da ilha e de seus habitantes.

Mas hoje a ilha cresce, incha e mais do que nunca
necessita do apoio, da ajuda, da participacao da-
queles que aqui escolheram morar para criar seus
filhos e netos, com tranquilidade, seguranca, satde
e companheirismo. Por isso, é necessario que vocé
faca a diferenca, faca sua parte, ndo desista, nao se
acomode, ame o lugar que vocé mora, pense no
que é possivel realizar em conjunto, pense no futu-
ro, pense na sustentabilidade da llha da Gigoia.




Ilha da Gigoia - Um lugar especial

Allha da Gigodia esta localizada na Lagoa daTijuca, naregiao co-
nhecida como Complexo Lagunar da Baixada de Jacarepagua.
Regiao que abriga ainda resquicio do ecossistema manguezal,
Area de Preservacao Permanente definida por lei, lugar ainda
possivel de se ver colhereiros, garcas brancas e cinzas, martim
pescador, soco, bigud, caranguejos, dentre outros. Uma verda-
deira aula pratica de meio ambiente em plena cidade do Rio
de Janeiro.

Em seu entorno estao localizadas as Ilhas do Marina Clube, llha
Primeira, llha da Fantasia, Ilha do Ipé, llha das Garcas, sem falar
nas outras menos habitadas ou freqlientadas, todas atualmente
com grande responsabilidade na protecao do Sistema Lagunar.

Instituto Terrazul




Acoes na llha da Gigoia

A sequéncia de ac¢des e/ou projetos
realizados e aqui apresentados, foram
agrupados de forma a facilitar a com-
preensao das areas de trabalho imple-
mentadas, sempre buscando o desen-
volvimento pessoal e local, a fim de
garantir também, a protecao ambiental
da regiao que habitamos.

. Acdo e Organizagao Social
I.1. Colonia de Férias Ambiental | 2001 a 2002
.2. Festa de Natal | 2002
I.3. Regulamento para Circulagdo de Caes | 2002
4. Agao Saide na llha | 2003
.5. Eleigao Assoc. Moradores | 2003, 2005 e 2007
I.6. Assoc. de Barqueiros | 2003 e 2005
I.7. Gindstica Local e Alongamento | 2009 e 2010
I.8. Escolinha de Basquete e Futsal | 2010

2. Qualificagdo Profissional
1.1 Oficinas de Geragao de Renda
Patina | 2001 e 2002
Biscuit | 2001 e 2002
Sabonete / Vela | 2001 e 2002
1.2 Gestao de Pequenos Negocios | 2007

3. Intervengdes Fisicas
3.1 Regimento Coleta de Lixo - Comlurb | 2001
3.2 Normalizagao Energia - Light | 2001 e 2005

4. Capacitagao e Iniciagao Profissional

4.1 Reforco Escolar | 2002

4.2 Alfabetizagio de Adultos | 2002

4.3 Educagdo Ambiental | 2003 e 2004

4.4 Informatica
Primeiras Turmas |2002 e 2003
Escola Inf. e Cidadania - EIC | 2006 a 2008
Nicleo de Educ. Digital - NED | 2009 e 2010

5. Cultura

5.1 Misica
Ilha Musical I, Il e Il | 2001 a 2004
Orquestra de Violino | 2009 e 2010

5.2 llha Cultural
Apresentagdes e Feira de Artesanato | 2004

5.3 Teatro | 2008

5.4 Danga | 2008

6. Comunicagao
6.1 TV Soco | 2003 e 2007
6.2 Nicleo de Form. Audiovisual | 2007 a 2010
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1. Acao e Organizacao Social

1.1. ColOnia de Férias Ambiental

As primeiras atividades
ambientais realizadas
na llha da Gigdia pelo
Instituto Terrazul, ocor-
reram nos meses de Ja-
neiro e Julho de 2001 e
2002, no periodo das
férias escolares.

Intercalando ativida-
des recreativas com as

de cunho ambiental, durante varios dias, criancas e adolescen-

tes por meio da realizacao de visitas guiadas a lagoa daTijuca e

caminhadas pelas ruas da llha da Gigdia tiveram a oportunida-

de, de forma orientada, de conhecer a regiao que habitavam.

Lentamente os menores comegaram a aprender brincando,

sobre aimportancia do verde por meio de atividades de plan-

tio, pintura, mapeamento dos problemas relacionados ao lixo,

saneamento e preserva¢ao do manguezal.

As atividades ludicas de
corrida no saco, ovo na
colher, a brincadeira de
pular corda, pique-ban-
deira, cabo de guerra,
danca, ténis de mesa
dentre varias outras,
animavam acriancada a
ponto de envolver tam-
bém toda a familia nas
gincanas ambientais.




1.2. Festa de Natal

Através da mobilizacao dos
funcionarios da Microsoft,
empresa doadora de equi-
pamentos para estrutu-
racao do primeiro Centro
de Informdtica na llha da
Gigoia, criancas e adoles-
centes envolvidos com as
atividades  socioculturais
e ambientais do Instituto

Terrazul, em 2002, foram
presenteadas com brinquedos, cestas basicas e a presenca de
Papai Noel. Nesta festa os alunos do Projeto Ilha Musical tiveram
a oportunidade de apresentar por meio do Coral, varios cantos
de Natal envolvendo familiares e amigos da ilha. Os sentimen-
tos de amizade, confraternizacao, colaboracao, felicidade e o
espirito de solidariedade marcaram a partir desta data grandes
lacos afetivos com as familias das criancas atendidas.

1.3. Regulamento para Circulacao de Caes e Vacinacgao

Com o intuito de melhor
organizar a convivéncia
comunitdria na ilha, sua
seguranca e a saude, prin-
cipalmente de criancas que
brincavam nas areias sujas
por fezes e xixi de cachor-
ros, em 2002, organizamos
junto aos moradores umre-
gulamento para circulacao

de caes nos logradouros
publicos. A partir desta data os animais domésticos s6 pode-
riam passear na coleira com seus donos e aqueles considerados
de maior porte ou perigosos deveriam circular com fucinheira.
No periodo de organizacao do regulamento foi possivel tam-
bém realizar o cadastro dos animais da ilha e a vacinacao de
todos os caes e gatos trazidos por seus proprietarios.

-
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1.4. Acao Saude nallha

Em parceria com a Secreta-
ria de Saude do Municipio
do Rio de Janeiro em 2003,
e por intermédio de Soénia
e Denis, moradores da llha
da Gigodia, o Terrazul reali-
zou o dia de Ac¢ao Saude na
llha. Vacinacao de adultos e
criangas, medicao de pres-
sao, aplicacao de fldor, orientagao para os menores sobre a im-
portancia da escovacao de dentes, medicao de glicose, e outras
acoes que apontaram para os cuidados com nossa saude.

1.5. Eleicao da Associacao de Moradores

Organizar a Associacao de
Moradores foi um dos tra-
balhos mais importantes
realizados pelo Terrazul. Nos
anos de 2003, 2005 e 2007
o Instituto colaborou com a
estruturacao do regimento
eleitoral, processo de divul-
gacao, eleicao e apuragao
dos votos. Ao longo dos demais anos tem se colocado a dispo-
sicdo da Associacao para formacao de parcerias na promogcao
de a¢oes que colaborem para o bem estar dos moradores e o
desenvolvimento da Ilha da Gigdia.

1.6. Associacao de Barqueiros

A organizagao da Associagao de Barqueiros teve inicio em
2003 quando o Instituto promoveu, ao longo de quase um
ano, a capacitacao de cerca de 20 barqueiros em sua sede,
mas foi em 2005, com outro periodo de capacitacao coleti-
va, que efetivamente o grupo, de forma mais amadurecida,
constituiu uma diretoria e elegeu seu primeiro presidente.
Neste periodo o Terrazul colaborou com a formacdo dos esta-
tutos da associacao, todo o processo de legalizacao e trouxe
a discussao com o grupo sobre a importancia do trabalho as-
sociativista, do atendimento aos moradores e da criacao de

normas e procedimentos.



1.7. Ginastica Local e Alongamento

Esta é uma acao que foi
pouco divulgada, pois, an-
tes mesmo de iniciar as
atividades, o numero de
vagas ja havia sido preen-
chido. Desde 2009 cerca de
20 alunos adultos, todas as
tercas e quintas-feiras, de
7h30min as 8h30min, prati-
cam, além de exercicios de

alongamento, o resgate da
convivéncia comunitaria e o prazer de encontrar ou fazer no-
vos amigos. Nossa proposta é de ampliar o nUmero de vagas e
incentivar a pratica das atividades saudaveis para todos os mo-
radores da ilha. Por enquanto as aulas estao sendo oferecidas
no salao do Terrazul, mas para 2011 o pensamento é de ganhar
as ruas dailha.

1.8. Escolinha de Basquete e Futsal

Desde a realizagcao das Co-
|6nias de Férias Ambientais
em 2001 e 2002 que o Ins-
tituto Terrazul nao realiza-
va atividades socioespor-
tivas para criancas na ilha.
A partir de agosto de 2010
passamos a oferecer aulas
de futsal e basquete para
meninos e meninas na fai-

Xa etdria de 9 a 15 anos. As
aulas acontecem todas as segundas e quartas-feiras, a tarde,
na “Quadra do Joao”. Estas sao atividades que colaboram para
o sentimento de grupo, valorizam a autoestima, desenvolvem
habilidades especificas e, acima de tudo, o respeito ao outro.
Nao é facil, mas acreditamos ser possivel.
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2. Qualificacao Profissional

2.1. Oficinas de Geracao de Renda

A partir de 2001 foram varias as oficinas de geracao de ren-
da realizadas. Com a ajuda também de moradoras como
Daniela e Isabel, o Instituto ofereceu cursos praticos de bis-
cuit, sabonete e patina. O objetivo inicial era o desenvolvi-
mento de habilidades, mas apds o periodo de aprendizado
as alunas envolvidas passaram a desenvolver produtos para
venda, o que motivou o Terrazul a buscar clientes e espa-
¢os para exposicao. Em junho de 2002, apés firmar parceria
com o Carrefour, uma feirinha de produtos foi estruturada
permitindo ao grupo envolvido perceber a possibilidade de
crescimento do trabalho realizado.

2.2. Gestao de Pequenos Negacios

Em 2007 o Instituto Terrazul retorna com as a¢oes de Quali-
ficacdao Profissional buscando promover a organizacao das
atividades econ6micas ja em andamento na ilha e incenti-
vando também aquele que desejava iniciar seu pequeno
negdcio. O curso teve a parceria da empresa jovem da Uni-
versidade Gama Filho, unidade Barra da Tijuca, que trouxe
conhecimentos basicos na area de gestao a partir da elabo-
racao da ferramenta chamada “Plano de Negdcio”. Partici-
param deste curso a Associacao dos Barqueiros, o comércio
Point do Acai, a Lavanderia da Beth e alguns moradores que
desejavam estruturar novos negocios.
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3. Intervencoes Fisicas

3.1. Regimento de Coleta de Lixo - Comlurb

Em 2000 quando o Instituto Terrazul chegou na
Ilha da Gigdia a coleta de lixo era realizada em
pontos de coleta, ou seja, 0s moradores deposita-
vam suas sacolas de lixo em containers espalha-
dos pela ilha. Percebemos que o resultado disso
era que o lixo ficava diariamente na rua e com a
sujeira, a proliferacao e existéncia constante de
ratos nos logradouros.

Em 2001 o Instituto convidou a Comlurb e os mo-
radores para discussao sobre as mudancas neces-
sarias no sistema e foi criado o Regulamento de
Coleta de Lixo, poda e entulho que permanece até
hoje, acabando com os containers e, consequente-
mente, reduzindo o surgimento de ratos na ilha.

3.2. Normalizacao de Energia - Light

Em 1999 o Instituto Terrazul foi contratado pela
Light para realizar as agcdes educativas do Progra-
ma de Normalizacdo de Areas Informais, e logo
em seguida, junto ao Programa Comunidade Efi-
ciente, esta parceria permaneceu até 2007 totali-
zando mais de 350 comunidades trabalhadas.

Esta relacao firmada permitiu que em 2001 a Light
atendesse ao pedido de troca dos postes de ma-
deira, substituicao daqueles com risco de queda,
instalacao dos medidores no lote 500, etc.

Em 2005 o Instituto trouxe para a ilha o Programa
Comunidade Eficiente onde intermediamos os
pedidos de instalacao de medidores e as deman-
das individuais e coletivas de energia.

Instituto Terrazul - Informativo Especial | 09
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4. Capacitacao e Iniciacao Profissional

4.1. Reforgo Escolar

O Refor¢o Escolarimplementado em 2002 buscou suprir as dificulda-
des das criancas no processo de aprendizagem. Alunos de diferentes
séries do ensino fundamental traziam seus trabalhos de casa e com
apoio de D. Edna, voluntdria e moradora da ilha, realizdvamos o aten-
dimento de cerca de 20 criangas. Hoje percebemos que o retorno
desta atividade é fundamental nao sé para o melhor desempenho
das criancas em sala de aula, mas, principalmente, para aqueles que

ainda encontram dificuldades em seu processo de alfabetizacao.

4.2. Alfabetizacao de Adultos

Realizamos a Alfabetizacao de Adultos na Ilha da Gigdia no mesmo
periodo do Reforco Escolar e com a mesma voluntaria, no horario
noturno. Com aproximadamente 10 alunos inscritos, alguns mo-
radores e outros trabalhadores da construcao civil local, muito foi
realizado com o intuito de colaborar com o crescimento pessoal de
cada um que por aqui passou. Atualmente, com o aumento consi-
derdavel das construcdes e a vinda de novos trabalhadores, perce-
bemos a crescente demanda para o retorno desta acao.

12 | Instituto Terrazul - Informativo Especial




4.3. Educacao Ambiental

Um dos principais projetos de Educacao Ambiental realizado pelo
Instituto Terrazul na ilha foi o de “Formacao de Jovens Monitores
e Guias Ambientais”. Este projeto teve a parceria da Agéncia Ale-
ma de Cooperacao Técnica — GTZ e foi realizado entre fevereiro de
2003 e julho de 2004. Durante este periodo, os jovens participaram
de a¢des de reconhecimento da importancia do manguezal (visitas
guiadas), do saneamento basico (visita as obras em andamento na

ilha) e também deram inicio a formacao da TV Socé.

4.4, Informatica

O primeiro projeto de informatica aconteceu no periodo de 2002
a 2003 com a doacao de equipamentos pela Microsoft. Em 2006,
com a parceria firmada com a Unimed-Rio e o CDI (Comité para De-
mocratizacao da Informatica) o Instituto Terrazul reestruturou seu
espaco fisico e passou a oferecer vagas para aproximadamente 70
alunos por quadrimestre. Hoje, com o NED - Nucleo de Educacao
Digital, sao oferecidos cursos do Pacote Office, Montagem e Manu-
tencdo de micros, Edicao de Videos e Softwares Graficos para todas
as faixas etdrias.

Instituto Terrazul - Informativo Especial | 13
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5. Cultura

5.1. Misica

As primeiras atividades musicais realizadas na ilha aconteceram
entre agosto de 2001 e fevereiro de 2002 com o patrocinio do
Programa de Capacitacao Solidaria e atenderam um numero
pequeno de alunos, apenas 20. De maio de 2003 até junho de
2004, com o patrocinio do BNDES, o Terrazul ampliou o projeto
e passou a atender cerca de 100 alunos, moradores dailha, nos
cursos de violao, flauta, percussao e coral. O sucesso do trabalho
nos levou a buscar novamente apoio e, até dezembro de 2004,
o Instituto Junia Rabello manteve as acbes que estavam em
andamento. A paralizacao destas atividades ocorreu de 2005 a
2009 quando, através da Unimed-Rio, retornamos com as acoes

musicais oferecendo aos moradores aulas de violino.

5.2. llha Cultural

O projeto llha Cultural foi resultado da organizacao das ati-
vidades de mobilizacao do Terrazul e dos artesaos da ilha da
Gigoia e ilha Primeira em 2004. Mensalmente, na area proxi-
ma ao “parquinho’, era realizada uma feirinha de artesanato
e apresentagoes de danca, canto e grupos musicais, além da
exibicao de videos realizados pelos alunos do projeto de edu-
cagcao ambiental.




5.3. Teatro

O teatro sempre foi um grande sonho do Instituto e também
um grande desejo dos alunos envolvidos com os projetos de
musica e educacao ambiental. Em 2008, com a aproximacao da
atriz e diretora de teatro Claudia Borioni, moradora da llha da
Gigoia, este sonho se tornou realidade. Com o propdsito inicial
de formar uma Companhia de Teatro o grupo envolvido sob
a direcao da Claudia ensaiou e apresentou a peca “Chico Rei"

Seria muito bom se no ano que vem esta iniciativa retornasse.

5.4.Danca

A realizacao das aulas de danca trouxe mais uma oportunida-
de de formacao cultural as meninas da ilha. No ano de 2008,
apos a paralizacao das atividades do teatro, o Instituto promo-
veu em parceria com a professora e moradora da ilha Pamela
Pereira aulas de danca tipica do folclore arabe.

.
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Tudo comecou quando o projeto de Educacao Ambiental
chamado de Jovens Monitores e Guias Ambientais come-
¢ou a produzir imagens da lagoa e da ilha a fim de avaliar as
condig¢oes de vida existente.

Em 2003 a TV Socé era apenas um espaco de exercicio

para os adolescentes projetarem seus trabalhos no telao
do Projeto Ilha Cultural. Em 2007, o Instituto investiu em
equipamentos e iniciou uma producao de séries tematicas
semanais com transmissao didria por meio do sinal a cabo

instalado na ilha.

As séries tratavam de temas como lixo, agua, lazer, turismo,
moda, etc, marcando também um periodo de entrevistas
com representantes do poder publico sobre os problemas
locais e transmissdao ao vivo para os moradores que possui-
am o sinal a cabo.

Ao longo do ano de 2007 o Terrazul suspendeu a producao

Programa . . . .
a Comunidade dos programas semanails realizada por seus proﬁ55|ona|s e

passou a investir de forma mais estruturada na capacitacao
de jovens na drea audiovisual. Neste periodo o Terrazul pas-
sou a organizar o seu Nucleo de Formacao Audiovisual.

Nossa proposta para 2011 é de construcao de uma TV na
Web marcando o retorno daTV Socé como aTV do Comple-
xo Lagunar da Baixada de Jacarepagua, com programacao

sobre acdes em prol do meio ambiente em nossa regiao.

Instituto Terrazul - Informativo Especial




O Nucleo de Formagao Audiovisual comecgou a ser estrutura-
do a partir de 2007 com a parceria firmada entre o Instituto
Terrazul e a Unimed-Rio. O Nucleo passou a ser considerado
um projeto de capacitacdo e iniciacao profissional para ado-
lescentes e jovens em audiovisual nas areas de producao,
direcao, roteiro, camera e interpretacao, preparando os alu-
nos para a criacao de videos e documentacao de eventos.

O trabalho deu tao certo que cresceu e, a partir de 2009,
iniciamos a producao da série “Espremendo o Cérebro’, que
conta o processo de ocupacao da Baixada de Jacarepagua
desde a divisao das sesmarias até os dias atuais.

A partir do segundo semestre de 2009 o Nucleo deu ou-
tro passo importante na capacitacao dos jovens e formou
a Produtora Jovem Foto Sintese, espaco de aprendizado na
formacao de negdcios audiovisuais. A Produtora prepara os
jovens para a realizacao de videos para clientes externos e
passam a ser remunerados por suas produgoes.

Em 2011 o Nucleo visa abrir vagas para a formacao de duas
turmas, na faixa etdria de 17 a 19 anos, dando a oportuni-
dade para novos jovens moradores da ilha da Gigdia de se-
rem preparados para o mercado de trabalho.
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Sustentabilidade na pratica  Rede Arredores

Protegao ao Complexo Lagunar
da Baixada de Jacarepagua

Os projetos e/ou acdes apresentadas neste boletim retratam
um pouco do esforco realizado pelo Instituto Terrazul, ao lon-
go de 10 anos na ilha da Gigdia, na implementacao de a¢oes
de desenvolvimento humano e desenvolvimento local. Entre-
tanto, para proteger a Lagoa da Tijuca e todo o sistema lagu-
nar do forte processo de degradacdo que este complexo vem
sofrendo, é preciso ampliar as parcerias, as acdes de educacao
ambiental e as intervencgdes fisicas. A partir do préoximo ano o
Instituto Terrazul em parceria com a Unimed-Rio e a Petrobras,
além de varias outras entidades, implementara acées da Rede
Arredores — Rede de Protecao ao Complexo Lagunar da Baixa-
da de Jacarepagua. Junte-se a nés e faca parte deste grande
movimento de cidadania e consciéncia ambiental.

No proximo numero daremos continuidade ao relato de proje-
tos desenvolvidos pelo Terrazul na cidade do Rio de Janeiro e
em outros estados.

Intervengao no
Espago Fisico

(apacitagao, Formagao
e Qualificagdo Técnica

Sistematizagao
da Metodologia

Estrutura Organizacional da Rede Arredores
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